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, Sukarelawan bimbang
tidak cukup tenaga

Sukarelawan mengui

pengebumian jenazah mangsa

® Kita sediakan
sekitar 20 orang supaya
boleh bergilir-gilir
kerana menguruskan
jenazah COVID-19,
daripada tayamum
“hingga pengebumian,

COVID-19 tidak mengira waktil,

urus je
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Angka korban
dikebumikan
petugas semakin
meningkat -

saban hari o

Oleh Ahmad Suhael Adnan
ahmad.suhael@bh.com.my

Kuala Lumpur: Peningkatan jum-
lah kes kematian COVID-19 setiap
hari ketika ini menyebabkan su-
karelawan pengurusan jenazah ‘ti-
dak menang tangan’ dan kepena-
tan.

Beberapa badan sukarelawan
yang membantu menguruskan je-
nazah mangsa COVID-19 beraga-
ma Islam, kini perlu menguruskan
puluhan kes sehari berbanding ha-
nya dua atau tiga kes dalam se-
bulan, tahun lalu.

Kumpulan sukarelawan itu per-
Iu berdepan risiko dijangkiti wa-
bak berkenaan setiap kali mengu-
ruskan kes, apatah lagi jika ter-
paksa melaksanakan fardu kifa-
yah itu dalam keadaan panas ke-
rana perlu memakai set penuh ke-
lengkapan perlindungan diri
(PPE).

Pengerusi Eksekutif Pertubu-
han Skuad Pengurusan Jenazah
Malaysia (SPJM), Muhammad Ra-
fieudin Zainal Rasid, mengakui se-
makin ‘tidak menang tangan’ su-
sulan kenaikan mendadak kes ke-
matian setiap hari hingga pasu-
kannya kepenatan, kKhususnya ji-
ka jenazah yang diuruskan bertu-
rutan antara satu sama lain.

“Jika tahun lalu, kes yang kami
bantu urus dan kebumikan sekitar
dua atau tiga kes sebulan, namun
sekarang meningkat sekitar empat
hingga lima kes sehari di Lembah
Klan dan 15 hingga 20 jenazah se-
hari di seluruh negara.

“Pengebumian di tanah kubur
juga perlu mengikut giliran. Ada
kubur tetapkan untuk menerima
hanya empat jenazah COVID-19 se-
hari, jadi jika lebih daripada itu,
perlu ditanda ke esok atau kami
perlu cari kubur lain.

“Contohnya, ada kes meninggal
dunia jam 5 petang semalam dan
kita kebumikan jam 3 petang hari
ini kerana pengurusan tanah ku-
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bur perlu juga mengambil Kira pe-
ngebumian bagi jenazah bukan
COVID-19,” katanya ketika dihu-
bungi BH, baru-baru ini.

Malaysia mula mencatat kes ke-
matian COVID-19 setiap hari ber-
mula November tahun lalu, namun
jumlah kematian mula melonjak
ke belasan hingga berpuluh setiap
hari bermula akhir April lalu.

Jumlah kematian harian CO-
VID-19 tertirifgi di negara ini di-
rekodkan semalam dengan 126 kes,
manakala purata jumlah kematian
akibat wabak itu dalam tempoh tu-
juh hari lalu adalah seKitar 71 kes
sehari.

Muhammad Rafieudin berkata,
pihaknya menyediakan antaraem-
pat hingga tujuh sukarelawan un-
tuk menguruskan seorang jenazah
dan antara 15 hingga 20 orang un-
tuk menguruskan kematian CO-

VID-19 dalam sehari.

“Kita sediakan sekitar 20 orang
supaya boleh bergilirsgilir kerana
menguruskan jenazah COVID-19,
daripada tayamum hingga penge-
bumian, agak memenatkan,” ka-
tanya.

Jelasnya, kekangan SPJM keti-
ka ini adalah tidak dapat menga-
mbil sukarelawan baharu kerana
mereka perlu menjalani latihan
khusus untuk mengendalikan je-
nazah COVID-19, yang tidak dapat
dilaksanakan susulan sekatan per-
gerakan penuh ketika ini.

“Kita juga memerlukan sumba-
ngan PPE. Untuk satu kes, kita per-
lu sekitar lapan PPE dan lebih 30
PPE sehari,” katanya.

Sementara itu, Ketua Unit Pe-
ngurusan Jenazah Unit Penguru-
san Jenazah Malaysia (UPJM), Mo-
hamad Nur Syafiq Shafie, berkata
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Sukarelawan SPJM kini menguruskan lebih ramai jenazah COVID-19 akibat

peningkatan kes kematian akibat pandemik.
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situasi kes kematian COVID-19 ke-
tika iniadalah yang terburuk sejak
pihaknya terbabit awal tahun la-
lu.

“Dalam tiga minggu kebelaka-
ngan ini, kami membantu mengu-
ruskan sekitar lima jenazah seha-
ri. Ada masanya kami perlu urus
kes serentak dari dua hospital ber-
beza.

“Tahun lalu, tidak terlalu penat
kerana ada sela masa panjang un-
tuk urus setiap kes, namun seka-
rang ada waktunya kes berturu-
tan, contohnya jam 8.30 pagi ada
satu kes, disusuli kes kedua pada
jam 10.30 pagi,” katanya.

Beliau berkata, proses penguru-
san jenazah COVID-19 tidak terlalu
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sukar, namun beberapa SOP kese-
lamatan seperti pemakaian PPE
dan sanitasi, mengambil sedikit
masa.

“Kebanyakan kes, hospital su-
dah masukkan jenazah COVID-19
dalam dua lapisan beg mayat. Ke-
mudian kami tayamum di atas beg
mayat dan dipakaikan tiga helai
kain kapan, sebelum jenazah di-
sembahyang dan dikebumikan,”
katanya.

Mohamad Nur Syafiq khuatir
mungkin tidak memiliki sukare-
lawan mencukupi jika jumlah kes
kematian terus meningkat, khu-
susnya untuk mencari individu
yang sanggup merisikokan kese-
lamatan untuk menguruskan jena-
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zah COVID-19.

Namun, beliau bersyukur belum
ada daripada anggota sukarelawan
UPJM yang positif COVID-19 kerana
mematuhi SOP yang digariskan.

“Tetapi, pada awal tahun lalu,”

kami ada uruskan satu jenazah
yang tidak ditanda positif CO-
VID-19. Jadi kami mandi dan urus-
kan sepertijenazah biasa dan hanya
pakaiseparuh PPE, sebelum dimak-
lumkan jenazah itu rupa-rupanya
positif.

“Kami terus jalani Kuarantin, se-
belum disahkan negatif COVID-19.
Kami berpegang pada prinsip ber-
buat baik kerana Allah dan percaya
Allah akan melindungi kami,” ka-
tanya.
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Dalam pada itu, Mohamad Nur
Syafiq memaklumkan ada pihak
tertentu mengambil kesempatan
mengenakan kos pengurusan jena-
zah yang terlalu tinggi kepada warjs
mangsa COVID-19.

“Ada kes kami terima, waris di-
kenakan caj lebih RM1,000 untuk ta-
yamum sahaja. Caj ini dikenakan
syarikat yang dilantik hospital un-
tuk mengurus mayat, atas alasan ri-
siko tinggi. ‘

“Sewajarnya, kos dikenakan ha-
nya sekitar RM350 hingga RM450
untuk tayamum dan kafan jenazah
kepada waris berkemampuan. Ini
kos yang kami kenakan, namun jika
waris tak mampu, kami tanggung
semua,” katanya.




